SZCZEGOLOWY WYKAZ CZYNNOSCI ZAWODOWYCH FIZJOTERAPEUTY
W RAMACH POSZCZEGOLNYCH ZADAN ZAWODOWYCH I ODPOWIADAJACY IM POZIOM
WYKSZTALCENIA, NIEZBEDNY DO ICH WYKONYWANIA

Zadania zawodowe
fizjoterapeuty

1. Diagnostyka

funkcjonalna
pacjenta

- .. Poziom
Czynnosci zawodowe fizjoterapeuty wyksztalcenia
1.1. Ocena lokomogji poziom
. odstawow
1.2.  Ocena samoobstugi P y
poziom
1.3.  Ocena sprawnosci manualnej rozszerzony
1.4. Ocena funkcjonalna kregostupa i miednicy poziom
. . S specjalistyczn
1.5. Ocena rownowagi i stabilnosci ciata peqaistyczny
1.6. Ocena czynno$ciowa w zakresie wspomagania
funkcjonalnego i lokomocji przy pomocy
wyrobow medycznych
1.7.  Ocena sity migsniowej
1.8.  Ocena napigcia migsniowego z uzyciem technik
manualnych i obserwacji
1.9. Ocena napiecia migéniowego z uzyciem aparatury
diagnostycznej
1.10. Ocena elastycznosci miesni
1.11. Badanie zakreséw ruchéw czynnych i biernych
kregostupa oraz stawow obwodowych z uzyciem
technik manualnych oraz goniometréw
1.12. Pomiary obwoddéw czesci ciata oraz pomiary
dtugosci koriczyn
1.13. Przeprowadzanie klinicznych testéw
czynnosciowych narzadu ruchu oraz sprawnosci
motorycznej niezbednych do monitorowania
procesu fizjoterapii
1.14. Ocena rozwoju motorycznego, pomiary
poszczegdlnych cech motorycznych
1.15. Ocena natezenia bolu
1.16. Pomiary antropometryczne inne poziom
. o rozszerzony
1.17. Ocena napiecia miesniowego z uzyciem aparatury .
. . oziom
diagnostycznej P .
spegjalistyczny
1.18. Ocena stanu neuromotorycznego w zakresie poziom
fazowosci dziatania mie$ni i wykonania badania spegjalistyczny
EMG




1.19. Badanie zakreséw ruchéw czynnych i biernych
kregostupa oraz stawow obwodowych z uzyciem
aparatury diagnostycznej

1.20. Przeprowadzanie testow zgodnie z procedura
ICD 9 93.09.04

1.21. Elektrodiagnostyka — diagnostyka przewodnictwa
i pobudliwo$ci miesni z zastosowaniem elektrod
powierzchniowych

poziom
rozszerzony
poziom
spegjalistyczny

. Kwalifikowanie

do fizykoterapii

Kwalifikowanie do fizykoterapii

poziom
rozszerzony
poziom
spegjalistyczny

. Kwalifikowanie

do kinezyterapii

Kwalifikowanie do kinezyterapii

poziom
rozszerzony
poziom
specjalistyczny

. Kwalifikowanie

do masazu

Kwalifikowanie do masazu

poziom
podstawowy
poziom
rozszerzony
poziom
specjalistyczny

. Planowanie

fizykoterapii

Planowanie fizykoterapii

poziom
podstawowy
poziom
rozszerzony
poziom
spegjalistyczny

. Planowanie

kinezyterapii

Planowanie kinezyterapii

poziom
podstawowy

poziom
rozszerzony

poziom

specjalistyczny

. Planowanie masazu

Planowanie masazu

poziom
podstawowy
poziom
rozszerzony
poziom
spegjalistyczny




8. Prowadzenie 8.1. Zabiegi z zakresu elektroterapii poziom
Z.ablegow z %akresu 8.2. Zabiegi z zakresu $wiattolecznictwa podstawowy
fizykoterapii poziom

8.3. Zabiegi z zakresu hydroterapii rozszerzony

8.4. Zabiegi wykorzystujace drgania mechaniczne poziom

8.5. Zabiegi z zakresu cieptolecznictwa specjalistyczny

8.6. Zabiegi z zakresu zimnolecznictwa

8.7. Zabiegi z zakresu balneologii

8.8. Zabiegi wykorzystujace pole elektromagnetyczne

8.9. Zabiegi inhalacji

8.10. Nadzodr nad wykonywaniem procedur z zakresu poziom

fizykoterapii ujetych w programie specjalizacji specjalistyczny
w dziedzinie fizjoterapii

9. Prowadzenie 9.1. Prowadzenie kinezyterapii indywidualnej poziom
zabiegow z zakresu i grupowej podstawowy
kinezyterapii 9.2. Prowadzenie kinezyterapii w oparciu o metody poziom

specjalne rozszerzony
poziom
spegjalistyczny
9.3. Nadzo6r nad wykonywaniem procedur z zakresu poziom
kinezyterapii ujetych w programie specjalizacji specjalistyczny
w dziedzinie fizjoterapii
10. Prowadzenie 10.1. Masaz z zastosowaniem technik recznych poziom
zablegow z zakresu 10.2. Masaz z zastosowaniem urzadzen mechanicznych podstawowy
masazu poziom
rozszerzony
poziom
specjalistyczny
10.3. Wykonywanie procedur z zakresu opracowania poziom
tkanek miekkich i powiezi ujetych w programie specjalistyczny
specjalizacji w dziedzinie fizjoterapii

11. Zlecanie wyrobow Zlecanie zaopatrzenia w wyroby medyczne poziom

medycznych produkowane seryjnie niezbedne w procesie rozszerzony
usprawniania, zgodnie z zakresem okreslonym poziom
w przepisach, o ktéorych mowa w art. 4 ust. 2 pkt 5 spedjalistyczny
ustawy

12. Dobieranie Doboér wyrobdéw medycznych niezbednych poziom

do potrzeb pacjenta W procesie usprawniania podstawowy

wyrobow poziom

medycznych rozszerzony
poziom

specjalistyczny




13. Nauczanie 13.1. Cwiczenia uzywania protez i ortez niezbednych poziom
pacjentéw W procesie usprawniania podstawowy
postugiwania sie poziom
wyrobami rozszerzony
medycznymi .

poziom
spegjalistyczny
13.2. Nauka korzystania z innych wyrobéw poziom
medycznych niezbednych w procesie podstawowy
usprawniania poziom
rozszerzony
poziom
spegjalistyczny

14. Prowadzenie Prowadzenie profilaktyki poprzez kontrolowanie poziom
dziatalnosci czynnikéw ryzyka powstawania choréb rozszerzony
fizjoprofilaktycznej poziom

specjalistyczny

15. Wydawanie opinii 15.1. Wydawanie opinii i orzeczen odnosnie do stanu poziom
i orzeczen odnosnie funkcjonalnego os6b poddawanych fizjoterapii rozszerzony
do stanu poziom
funkcjonalnego spegjalistyczny
0s0b poddawanych
fizjoterapii oraz 15.2. Wydawanie opinii i orzeczen odnosnie poziom
przebiegu procesu do przebiegu procesu fizjoterapii rozszerzony
fizjoterapii poziom

specjalistyczny

16. Nauczanie Nauczanie mechanizméw kompensacyjno-adaptacyjnych | poziom
pacjentéw oraz zasad ergonomii funkcjonowania ciata cztowieka podstawowy
mechanizmdéw poziom
kompensacyjnych rozszerzony
! adap’Faq'l poziom
do zmienionego o

spegjalistyczny

potencjatu funkgcji
ciala i aktywnosci




