Zatacznik nr 5

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH NOCNE] I SWIATECZNE]
OPIEKI ZDROWOTNEJ ORAZ WARUNKI ICH REALIZAC]JI

A. NOCNA I SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA UDZIELANA W WARUNKACH
AMBULATORYJNYCH

Czesc¢ I. Zakres swiadczenia

1. Swiadczenia gwarantowane nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w warunkach ambula-
toryjnych obejmuja:
1) porade lekarska udzielanga w warunkach ambulatoryjnych w bezposrednim kontakcie ze $wiadczenio-
biorcg lub telefonicznie;

2) $wiadczenia udzielane przez pielegniarke w warunkach ambulatoryjnych, zlecone przez lekarza ubez-
pieczenia zdrowotnego, wynikajace z potrzeby zachowania ciaglosci leczenia lub pielegnacji;

3) $wiadczenia udzielane przez pielegniarke doraznie, w zwiazku z porada, o ktérej mowa w pkt 1.

2. Swiadczenia gwarantowane nocnej i §wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w warunkach ambula-
toryjnych sa realizowane w zakresie podstawowym lub uzupetionym:

1) zakres podstawowy $wiadczenia dotyczy sytuacji, gdy swiadczeniodaweca realizujacy swiadczenia nocnej
i Swiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w warunkach ambulatoryjnych zapewnia jednoczesnie swiad-
czenia w trybie hospitalizacji i realizacja swiadczen nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej
w warunkach ambulatoryjnych moze by¢ taczona z realizacjq swiadczen w trybie hospitalizacji udziela-
nych w innych komdrkach organizacyjnych $wiadczeniodawcy, z uwzglednieniem intensywnosci pracy
poszczegdlnych komorek organizacyjnych realizujacych $wiadczenia nocnej i $wiatecznej opieki zdro-
wotnej udzielanej w warunkach ambulatoryjnych oraz Swiadczenia w trybie hospitalizacji;

2) zakres uzupelniony swiadczenia dotyczy sytuacji, gdy $wiadczeniodawca realizujacy $wiadczenia nocnej
i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w warunkach ambulatoryjnych nie zapewnia jednoczesnie
$wiadczen w trybie hospitalizacji lub zapewnia jednoczes$nie $wiadczenia w trybie hospitalizacji, ale re-
alizacja $wiadczen nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w warunkach ambulatoryjnych nie
moze by¢ taczona z realizacjg Swiadczen w trybie hospitalizagji.

Czes¢ II. Organizacja udzielania swiadczen

1. Swiadczenia opieki zdrowotnej, o ktorych mowa w czesci I ust. 1, sg realizowane przez lekarzy lub
pielegniarki od poniedziatku do piatku, w godzinach od 18% do 8% dnia nastepnego oraz w soboty, niedziele
i inne dni ustawowo wolne od pracy w godzinach od 8% dnia danego do godziny 800 dnia nastepnego,
w warunkach ambulatoryjnych.

2. W przypadku stanu nagtego odpowiednio lekarz lub pielegniarka zapewniaja opieke swiadczenio-
biorcy do czasu przyjazdu zespotu ratownictwa medycznego lub przekazania $wiadczeniobiorcy pod opieke
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego lub Izby Przyjec.

3. Organizacja i realizacja swiadczen nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w warunkach
ambulatoryjnych w zakresie podstawowym lub w zakresie uzupetnionym nie moze skutkowaé ogranicze-
niem dostepnosci do swiadczen.

4. W celu zapewnienia dostepnosci do $wiadczen nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej
w warunkach ambulatoryjnych w zakresie podstawowym lub w zakresie uzupetnionym, swiadczeniodawca
dostosowuje liczbe personelu do biezacego zapotrzebowania.



Czes¢ III. Wymagania dotyczace personelu

D)
2)

1. Wymagany personel:
lekarze: lekarz posiadajacy prawo wykonywania zawodu;
pielegniarki: pielegniarka posiadajaca prawo wykonywania zawodu.

2. Swiadczeniodawca zapewnia co najmniej jeden zesp6t lekarsko-pielegniarski do realizacji swiadczen.

Czes$c¢ IV. Wyposazenie w sprzet i aparature medyczna

1)
2)
3)

4)

5)

aparat EKG;
podstawowy zestaw reanimacyjny;

telefon komorkowy lub inne urzadzenie pozwalajace na kontakt ze swiadczeniobiorcg — 2 sztuki (po jed-
nym dla lekarza i pielegniarki);

rejestrator rozmow telefonicznych lub system rejestrujacy rozmowy telefoniczne, z zapewnieniem archi-
wizacji nagran;
pozostate wyposazenie niezbedne do udzielania $wiadczen przez lekarza i pielegniarke:

a) zestaw przeciwwstrzasowy zawierajacy produkty lecznicze okreslone w przepisach wydanych na
podstawie art. 68 ust. 7 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2019 r.
poz. 499 399),

b) aparat do mierzenia ci$nienia tetniczego krwi z kompletem mankietéw dla dzieci i dorostych,
c) stetoskop,

d) glukometr i testy do oznaczania poziomu cukru we krwi,

e) otoskop,

f) zestaw do wykonywania iniekcji,

g) zestaw do wykonania opatrunkdw i podstawowy zestaw narzedzi chirurgicznych,

h) pakiety odkazajace i dezynfekcyjne,

i) $rodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice),

j) termometry,

k) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego.

Czes¢ V. Pozostale wymagania

1. Warunki lokalowe:

gabinet lekarski;

gabinet zabiegowy;

pomieszczenie do przechowywania dokumentacji medycznej oraz lekéw, wyrobéw medycznych i $rod-
kéw pomocniczych;

pomieszczenia sanitarne;

poczekalnia dla $wiadczeniobiorcéw.

2. Wyposazenie uzupetniajace lokalu:

telefon stacjonarny;

stolik zabiegowy;

szafka przeznaczona do przechowywania lekéw, wyrobéw medycznych i sSrodkéw pomocniczych;
lodéwka przeznaczona do przechowywania lekow;

kozetka lekarska.



B. NOCNA I SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA UDZIELANA W MIEJSCU
ZAMIESZKANIA LUB POBYTU SWIADCZENIOBIORCY

Czes¢ I. Zakres swiadczenia

1. Swiadczenia gwarantowane nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej w miejscu zamieszka-
nia lub pobytu swiadczeniobiorcy obejmuja:
1) porade lekarska udzielang w miejscu zamieszkania lub pobytu swiadczeniobiorcy;

2) $wiadczenia udzielane przez pielegniarke w miejscu zamieszkania lub pobytu $wiadczeniobiorcy, w tym
$wiadczenia zlecone przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, wynikajace z potrzeby zachowania cig-
glosci leczenia lub pielegnadji;

3) $wiadczenia udzielane przez pielegniarke doraznie, w zwiazku z porada, o ktérej mowa w pkt 1.

Czesc II. Organizacja udzielania swiadczen

1. Swiadczenia opieki zdrowotnej, o ktérych mowa w czesci ust. 1, s realizowane przez lekarzy lub pie-
legniarki od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 18% do 8% dnia nastepnego oraz w soboty, niedziele
i inne dni ustawowo wolne od pracy w godzinach od 8% dnia danego do godziny 8 dnia nastepnego,
w warunkach ambulatoryjnych.

2. W przypadku stanu nagtego odpowiednio lekarz lub pielegniarka zapewniaja opieke swiadczenio-
biorcy do czasu przyjazdu zespotu ratownictwa medycznego lub przekazania $wiadczeniobiorcy pod opieke
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego lub Izby Przyjec.

3. Organizacja $wiadczen nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej udzielanej w miejscu zamieszkania lub
pobytu swiadczeniobiorcy nie moze skutkowac ograniczeniem dostepnosci do $wiadczen.

4. W celu zapewnienia dostepnosci do $wiadczen nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej udzielanej
w miejscu zamieszkania lub pobytu $wiadczeniobiorcy, swiadczeniodawca dostosowuje liczbe personelu do
biezacego zapotrzebowania.

Czesc¢ III. Wymagania dotyczace personelu

1. Wymagany personel:
1) lekarze: lekarz posiadajacy prawo wykonywania zawodu;
2) pielegniarki: pielegniarka posiadajaca prawo wykonywania zawodu.

2. Swiadczeniodawca zapewnia co najmniej jeden zesp6t lekarsko-pielegniarski do realizacji $wiadczen.

Czes$c¢ IV. Wyposazenie w sprzet i aparature medyczna
1) aparat EKG;
2) podstawowy zestaw reanimacyjny;

3) telefon komdrkowy lub inne urzadzenie pozwalajace na kontakt ze Swiadczeniobiorca — 2 sztuki (po jed-
nym dla lekarza i pielegniarki);

4) rejestrator rozmoéw telefonicznych lub system rejestrujacy rozmowy telefoniczne, z zapewnieniem archi-
wizacji nagran;

5) torba lekarska z wyposazeniem niezbednym do udzielania Swiadczen w warunkach domowych;

6) neseser pielegniarski z wyposazeniem niezbednym do udzielania swiadczen w warunkach domowych;

7) pozostale wyposazenie niezbedne do udzielania $wiadczen przez lekarza i pielegniarke:

a) zestaw przeciwwstrzasowy zawierajacy produkty lecznicze okreslone w przepisach wydanych na
podstawie art. 68 ust. 7 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. — Prawo farmaceutyczne,



b) aparat do mierzenia ci$nienia tetniczego krwi z kompletem mankietéw dla dzieci i dorostych,
c) stetoskop,

d) glukometr i testy do oznaczania poziomu cukru we krwi,

e) otoskop,

f) zestaw do wykonywania iniekcji,

g) zestaw do wykonania opatrunkdw i podstawowy zestaw narzedzi chirurgicznych,

h) pakiety odkazajace i dezynfekcyjne,

i) $rodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rekawice),

j) termometry,

k) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego.

Czes¢ V. Pozostale wymagania

1. Warunki lokalowe:

1) pomieszczenie do przechowywania dokumentacji medycznej oraz lekdw, wyrobéw medycznych i srod-
kéw pomocniczych.
2. Wyposazenie uzupelniajace lokalu:

1) szafka przeznaczona do przechowywania lekdw, wyrobow medycznych i srodkéw pomocniczych;

2) lodéwka przeznaczona do przechowywania lekéw.



